C@Iifetime health

Berufliche Integration

Praktikum in der sozialen Gesundheitsférderung / berufliche Integration /
Sporttherapie (80% Pensum)

lifetime health ist ein Dienstleistungsunternehmen im Bereich der Gesundheitsférderung und der beruflichen
Integration. Unsere Kund*innen sind mehrheitlich offentliche Institutionen aus dem Sozialbereich, aber auch
private Unternehmen und Einzelpersonen.

Die Startrampe ist unser berufliches und soziales Integrationsprogramm und zielt auf den Aufbau sowie die
Forderung der individuellen Leistungs- und Arbeitsfahigkeit hin. Die Klient*innen, welche uns von den IV-
Stellen der SVA sowie den Sozialdiensten der Stadt Zirich und Gemeinden zugewiesen werden, begleiten wir
intern in den Modulen Bewegung & Gesundheitsférderung, Beratung & Bewerbung, Bildung und Arbeit.

lhre Tatigkeiten:
e Haupttatigkeit im Modul Bewegung & Gesundheitsférderung
e weitere Einsdtze im Modul Bewerbung
e administrative Arbeiten im Zusammenhang mit der Tatigkeit
e Einblick in ein Bewegungsprogramm fir Senior*innen sowie weitere Projekte im betrieblichen

Gesundheitsmanagement

Voraussetzungen:

Bachelor in Sportwissenschaft, Lehrdiplom Sport oder gleichwertig
Zusatzlich:

Unterrichtserfahrung; Selbstandigkeit; administrative, kommunikative und sozialpddagogische Fahigkeiten

Dauer: 6 Monate

Anstellung: 80%

Einsatztage: Montag-Donnerstag

Lohn: 2500.- (auf 100%)

Beginn: ab Februar 2025

Kontakt: Esther Keller

Adresse: Hofstrasse 94c, 8620 Wetzikon
Telefon: 0442515171

Website: www.lifetimehealth.ch

https://vimeo.com/771564446

Bewerbungen bitte nur per Mail an: esther.keller@lifetimehealth.ch
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